
MARKERING AV FRIGJØRINGSDAGEN 

FREDAG 8. MAI 2026 

 

Tradisjonen tro markerer vi Frigjøringsdagen her i barnehagen den 8. mai uken 

som kommer. Frigjøringsdagen er en markering av at Norge igjen var et fritt 

land den 8. mai 1945, etter 5 års okkupasjon under den andre verdenskrig. Vi 

ønsker å minne barna på dette gjennom ulike aktiviteter denne dagen. 
 

Vi får besøk av Wenche Iversen som vil fortelle oss om hvordan det var å 

være barn på denne tiden og hvordan man levde i gamle dager. Vi skal også 

synge gamle sanger og sanger om Norge som vi har øvd på. Wenche skal ha 

samling kl. 10.00. Det er derfor viktig at alle barn er levert til 09.45 denne 

dagen. De som kommer midt i samlingen må vente «på gangen» for å ikke 

forstyrre opplegget. Vi ber om forståelse for dette. 

 

Formiddagsmaten vil være i tråd med det kostholdet som kunne være rådende 

under krigen. Vi serverer derfor havregrøt på alle avdelinger og de store barna 

rister smør som skal spises til ettermiddagsmaten. 

På 100meterskogen lager vi i stand en utstilling med ulike ting fra gamledager.  

Barna vil etter tur få en omvisning i løpet av dagen. 

Til ettermiddagsmat spiser vi havrekjeks med det hjemmelagede smøret. 

 

• Vi ønsker at barna skal være kledd i litt gammeldagse klær denne dagen. 

Utkledningen kan være helt enkel! (Gutter med skjorte og evt. lue, og 

jenter med skjørt/kjole og evt. fletter/skaut). 

 

• Om det er noen som har noe gammelt eller gammeldags å låne bort til 

utstillingen vår, så er det kjempefint! Det bør leveres til avdelingen 

innen mandag 4. mai.  

  

 

 


